
練馬区立男女共同参画センター
えーる



〇活動の場として
様々な事業を実施

〇自主活動の場として
施設を利用して様々な活動が可能

〇仲間づくりの場として
〇図書・資料室での情報収集も
男女共同参画に関する学習・研究活動に必要な資料を所蔵
（図書約13,000冊、新聞7紙、雑誌12誌、行政資料約1,500冊）

〇相談室
総合相談・男性のための相談・性的マイノリティに関する相談
専門相談（心の相談・DV相談）

西武池袋線 石神井公園駅 西口下車
徒歩６分の場所にあります

詳細はホームページ
をご覧ください

お気軽にお越しください！

練馬区は、男女共同参画社会実現のために、誰もが、性別はもちろん、国籍・年齢・職業・働き方・価値観
など、人と人との違いを認め合い、暮らし、仕事、地域における多様な活動への参画や自らの希望に沿った
生き方を選択できる「すべての人が輝くまち」を目指しています。
そんな社会をつくるための拠点施設が、練馬区立男女共同参画センターえーるです。



えーるフェスティバル

えーる

練馬区立男女共同参画センター

フェスティバルは、楽しみながら男女共同参画について理解を深めてもらう催しです。区民で構成する実行委員会が、
えーる事務局および区と連携しながら企画・運営を行います。2023年度は、特別講演会、４つのグループによるワーク
ショップ、パネル展示、えーる利用団体のステージ発表や作品展示を行いました。より多くの方が参加できるように、
対面講座に加え、オンデマンド配信などを取り入れて実施しました。

～あなたも私も輝く社会へ～（2023年度テーマ）

〒177-0041東京都練馬区石神井町8-1-10
Tel 03-3996-9005 Fax 03-3996-9010
e-mail info@nerima-yell.com
HP https://nerima-yell.com/home
指定管理者：NPO法人練馬区障害者福祉推進機構

https://www.nssk-npo.com

「さらば、男性政治」の著者の三浦まりさん

（上智大学法学部教授）から、政治分野に
おけるジェンダー平等と女性リーダーシップに
ついてご講演いただきました。
内容は事前収録し、申込者限定でオンデマンド
配信、館内上映しました。

特別講演会 団体活動パネル 展示会場 受付

フェスティバル ポスター



実行委員会ワークショップ

1.防災・減災に男女共同参画の視点を
～男女共同参画でつなげよう

「防災知識の輪」～

2.防災・減災講話および
防災機器操作実演

えーる
練馬区立男女共同参画センター

パネルディスカッション産後パパ育業をとりましょう！
～誰でもとれる育児休業～

女性の権利を国際基準に
～ねりまの女性をもっと元気に～

グループB

グループＤ

パネルディスカッションあいてをよく知るために
～今おもって（思って・想って）いること～

グループＡ

グループＣ

実行委員会
募集ちらし



男女共同参画社会実現に向けて区民の方と協働し、事業を実施しています。

男女共同参画社会実現について考えていただく場として、公募区民に
よる実行委員会が企画・運営して開催。
令和５年度は、映画上映会を企画、広報物（ポスター・チラシ）のデ
ザインの他、当日リーフレットの作成やプレゼンテーションを実施。
実行委員会には、区内大学の大学生（２名）も参加。

ねりまフォーラムー男女共同参画の集いー

実行委員会作成 当日資料

実行委員会作成 ポスター

【広報物】
デザインを含め実行委員会が作成。
映画あらすじの他、考えていただく
ためのメッセージを掲載。


