
世田谷区立男女共同参画センター
らぷらす



すべての人が性別にかかわりなく、
自分らしく生き生きと暮らすことができる

世田谷へ──。

らぷらすは、
そのための、一緒に学び、考え、

交流する場です！

だれもが自分〈らしさ〉をぷらす、らぷらす
世田谷区立男女共同参画センターらぷらす



三軒茶屋駅南口Ａから、
昭和女子大学に向かって徒歩約７分

グレート王寿ビル３～５階

３階

• 情報・交流コーナー

• らぷらす活動コーナー

• 子どもスペース

• 図書・資料コーナー

• 印刷コーナー

４階

• 研修室1、2、3、4

５階

• 子ども室

• 授乳コーナー

• 多目的トイレ

• 〒154-0004 東京都世⽥⾕区太⼦堂1-12-40

• TEL：03-6450-8510 FAX：03-6450-8511

• 開館時間 9:00～22:00 ※図書・資料コーナー 9:00～21:00

• 休館日 毎月第3月曜日

らぷらすは、
どこにある？



らぷらすは、
どんなこと
やってる？

性別にかかる生活上の悩み
や課題に気づき、次の一歩
を踏み出すための知識や情
報を提供します。性別によ
らず多様な生き方・働き方
等が実践できるよう課題解
決への支援を行います。

講座・研修事業、相談
事業、情報収集・提供
事業の3つの基本事業
をつなげ、複合的・総
合的に実施します。

地域の社会資源とつなが
りながら、さらに、男女
共同参画センターの役割
として、自らが、他機関
とつながるだけでなく、
社会資源同士もつなぐ触
媒の役割も担います。

専門職員のユウでございます。
館長はいまお打ち合わせしていまして出席できない
のですが、どうぞお進みくださいとのことです。

よろしくお願いいたします。

専門職員のユウでございます。
館長はいまお打ち合わせしていまして出席できない
のですが、どうぞお進みくださいとのことです。

よろしくお願いいたします。

男女共同参画について一般区
民が知るきっかけとなるイベ
ント、一般区民とともにつく
りあげる講座を開催していま
す。

さまざまな相談を実施してい
ます。
• 女性の悩みごとや働き方
• 性的マイノリティ
• 男性の悩みごと

図書の貸出サービス、資料の
活用による展示、情報誌など
出版物の発行をしています。
• シネマサロンの開催も。

講座事業

相談事業

情報提供
事業



らぷらすの講座事
業を紹介します！

らぷらすフェス
タはらぷらすの
年に一度のおま
つりです。今年
は、樋口恵子さ
んと坂東眞理子
さんを講師に迎
え、老後と生き
方についてご講
演いただきまし
た。

セクマイフォーラム

らぷらすフェスタ 起業ミニメッセ

起業ミニメッセ
は、世田谷の女
性起業家が大
集合する、年に
一度のイベント
です。世田谷の
女性起業家の
魅力的な商品
やサービスを体
験できます。

他にも、区民のニーズに応えるイベント・講座を多数開催しています。
今年度からは、ジェンダーに関心のある世田谷区民有志が企画した講座
「らぷらすゼミ」も運営・実施しています。初回は7月に開催し、テーマ
が〈老後〉でした。今は〈結婚〉をテーマに次回の開催を計画中です！

今年の開催に向けて
準備中です！

セクシュアル・マ
イノリティの方々
が地域で見える
存在としてふつ
うに暮らせるた
めに、平等な社
会のあり方を発
信し、正しい知
識を提供するこ
とが目的です。

2023年度は11月11
日、12日に開催します！


