
新宿区立男女共同参画推進
センター「ウィズ新宿」



●東京都新宿区荒木町１６番地 ●最寄り駅：都営地下鉄新宿線「曙橋駅」Ａ４出口から徒歩３分

【外観】
【図書資料室】

女性の地位向上と社会参加の促進、

そして男女共同参画社会の実現を

図るために「学習・交流・連帯」

の場として設けられた施設です。

今年で４０周年を迎えました。

新宿区立男女共同参画推進センター



新宿区男女共同参画フォーラム

男女平等の社会づくりに向けた、

区民への意識の浸透と女性のエ

ンパワーメントを目指すフォー

ラムを、区民による実行委員方

式で、毎年２月に開催していま

す。最近では、水無田 気流さん

や、上野 千鶴子さんに講演頂き

ました。ワーク・ライフ・バラ

ンス推進優良企業表彰式や、来

場者にリボンを貼っていただく、

パープルリボン運動も行ってい

ます。



講座「コーチング講座～ビジネスや子育てに」

講座

男女共同参画に対する区民の関心と

意識を高め、区民の交流を促進する

講座を多数開催しています。講座の

募集等は広報紙や区ホームページ等

でお知らせしています。

情報誌「ウィズ新宿」

男女共同参画に関する情報誌を、

年に２回、作成発行しています。

そのうち1回は、一般公募によ

る編集委員と協働で、作成発行

しています。



ワーク・ライフ・バランス推進優良企業表彰制度パンフレットより

男女平等の職場づくりや、仕事と家庭の

両立支援に積極的に取り組んでいる企業

を、ワーク・ライフ・バランス推進企業

と認定するなど、働きやすい職場環境づ

くりを推進しています。

ワーク・ライフ・バランスの推進

悩みごと相談室

自分自身・家族・仕事・セクシュアリ

ティに関することなど、さまざまな悩み

ごとの相談を専門相談員が受け、問題解

決に向けて助言を行っています。

新宿区子ども家庭部男女共同参画課
新宿区立男女共同参画推進センター（ウィズ新宿）
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