
八王子市男女共同参画センター



八王子市では、男女共同参画センターを拠点として、性別にかかわらず一人ひとり
が個性と能力を発揮できる社会の実現を目指しています。

開館時間

月～土曜日：午前９時～午後７時
日曜日、祝・休日：午前９時～午後５時

休館日

年末年始（12月29日から１月３日まで）
原則・毎月第１火曜日（館内点検日）

所在地

八王子市東町５－６
クリエイトホール８階

JR八王子駅または
京王八王子駅から

徒歩４分



女性のための相談

電話相談
市内在住の女性の抱えるさまざまな悩みや問題

について、男女共同参画センターの相談員がお話
を伺います。

専門相談
夫婦・家族間の悩み事、生き方や人間関係の悩

み、女性の人権に関わる法律や裁判の相談に、専
門の女性相談員が応じます。

講座・イベントの開催

男女共同参画への理解を促進するための講座・
イベントを開催しています。

ＬＧＢＴ電話相談

自分の性や性的指向に伴う相談をはじめ、さま
ざまな相談に応じます。どなたでも相談できます。

情報の発信
男女共同参画情報紙「ぱれっと」や市のホーム

ページなどで男女共同参画に関する情報を発信し
ています。

042-648-2234専用電話

042-648-2238専用電話

ほっとタイムサービス

クリエイトホール館内で学習活動をされる方の
お子さんをお預かりします。（要予約）



オンラインで行った講演では、立ち会い出産のため

に生放送の番組を休んだ際の当時のドタバタや苦労話

をはじめ、子育ての楽しさをお話しいただき、ワー

ク・ライフ・バランスの重要性や共働き夫婦が子育て

を乗り越えるヒントを紹介していただきました。

令和３年度男女共同参画週間講演会

「息子３人、アナウンサーパパの子育て奮闘記」

フリーアナウンサー 笠井信輔さん

👈 八王子市男女共同参画センターの講座情報に
ついてはこちらから



インタビューでは、鈴木明子さんが感じたジェンダーの視
点から見たフィギュアスケートや性差への理解、一人ひとり
を尊重し違いを受け入れて寄り添うことの大切さをお話しし
ていただきました。
「ぱれっと」42号及び
「ぱれっと」バックナンバー
については、八王子市ホーム
ページにてご覧いただけます。

男女共同参画情報紙「ぱれっと」42号

プロフィギュアスケーター 鈴木明子さん

ぱれっとバックナンバーについては 👉
こちらから


