
令和４年度　女性活躍推進事業

国分寺市

～自分らしく働き、子育てをするために～

出産・育児にもある
アンコンシャス・バイアスに気づく

主催　東京都生活文化スポーツ局都民生活部東京ウィメンズプラザ
　　　国分寺市市民生活部人権平和課

講　演

「暮らしの中のアンコンシャス・バイアスに

〇　cocobunji プラザ　リオンホール

〇　Zoom ウェビナーによるライブ配信

申込受付期間

これから子供がほしいと思っている方・子育て中の方　など、
テーマに関心のある方

のどちらか。
※定員150名（国分寺市在住・在学・在勤の方優先）

以下の申込用URLからお申込みください
https://form.run/@1650503394

▲QRコードはこちら

講師　  　　　　　　　さん
（子育てアドバイザー・ライター）
狩野　さやか

検 索

検 索

東京ウィメンズプラザ

ライツこくぶんじ

参加無料

手話通訳・託児あり

子供がほしい＝バリバリ働きたくない？
家事・育児は女性の方が向いている？

出産・育児に関わるアンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）に気づき、

自分たちらしい子育てのスタイルを考えるためのセミナーを開催します。

日 時

内 容

対 象

参加
方法

申込
方法

気づき、対処するためには」

ミニコーナー
狩野さんが聞く！国分寺市の取組

かのう

※


