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1 新 おとめ六法 上谷  さくら／著 KADOKAWA 2024 3204-ｶ 010492584

2 暮らし・お金・老後…おひとりさまの心配ごと、すべて解決してください！ 上谷  さくら／著 類／絵・マンガ 学研プラス 2022 3204-ｶ 0110488429

3 離婚とお金・子どものQ&A 中山  善太郎[ほか]／著 法学書院 2018 3246-ﾅ 0110482050

4 シングルマザーをひとりぼっちにしないために シンママ大阪応援団／編 日本機関紙出版センター 2017 36733-ｼ 0110476464

5 プレ・シングルマザー手帖
シングルペアレント101；

issue+design／著
issue+design 2023 36733-ｼ 0110492083

6 「夫がこわい」を卒業したいあなたのモラハラ離婚のトリセツ グレイス 家事部／著 ぎょうせい 2023 36740-ｸ 0110492735

7 モラハラ夫と食洗機：弁護士が教える15の離婚事例と戦い方 堀井 亜生／著 小学館 2023 36740-ﾎ 0110490329

8
Q&A離婚・再婚家族と子どもを知るための基礎知識

：当事者から心理・福祉・法律分野の実務家まで
村尾  泰弘／編著 明石書店 2022 36740-ﾑ 0110487628

9 ルポ コロナ禍で追いつめられる女性たち：深まる孤立と貧困 飯島 裕子／著 光文社 2021 3676-ｲ 0110486059

10 家庭モラル・ハラスメント	 熊谷 早智子／著 講談社 2008 3681-ｸ 0110442420

11 DV・ストーカー対策の法と実務 第2版	 小島 妙子／著 民事法研究会 2023 3681-ｺ
0110489097

12 モラハラ環境を生きた人たち 谷本  惠美／著 而立書房 2016 3681-ﾀ 0110473622

13
カウンセラーが語る モラルハラスメント

：人生を自分の手に取りもどすためにできること
谷本  惠美／著 晶文社 2012 3681-ﾀ 0110455876

14 Q＆Aモラル・ハラスメント：弁護士とカウンセラーが 答える見えないDVとの決別
橋本 智子；谷本 惠美；矢田 りつ子； 熊

谷 早智子；水野 紀子／著
明石書店 2007 3681-ﾊ 0110441558

15
新・気づいて乗りこえる：精神的DV（夫のモラルハラスメント）に悩む女性のためのガイド

ブック
長谷川  七重；グループしおん／著 メディアランド 2015 3681-ﾊ 0110483807

関連資料紹介

　　令和6年度配偶者暴力（ＤＶ）防止講演会

お金にまつわるＤＶって？－これって普通じゃないかも、と思ったら
＜本講演会に関連する東京ウィメンズプラザ図書資料室所蔵の資料をご紹介いたします＞



16 Q&A  DV被害者サポートブック 配偶者暴力（DV）問題研究会／編著 ぎょうせい 2023 3681-ﾊ 0110492860

17  「モラル・ハラスメント」のすべて：夫の支配から逃れるための実践ガイド 熊谷  早智子／著 講談社 2013 3681-ﾎ 0110442617

18
夫からのモラル・ハラスメント

：愛する人からの精神的イジメ  苦しいのはあなた一人じゃない
まっち～／著 河出書房新社 2014 3681-ﾏ 0110463555

19
傷ついたあなたへ：わたしがわたしを大切にするということ

：ＤＶトラウマからの回復ワークブック
レジリエンス／著 梨の木舎 2005 3681-ﾚ 0110471477

20
傷ついたあなたへ2：わたしがわたしを幸せにするということ

：DVトラウマからの回復ワークブック
レジリエンス／著 梨の木舎 2010 3681-ﾚ 0110483727

21 ソーシャルワーカーのための 女性支援ガイドブック
女性の暮らしやすさを考えるソーシャル

ワーク研究会／編著
中央法規出版 2019 3692-ｼ 0110482283

22 Q&A  生活保護手帳の読み方・使い方  第2版 吉永  純／編著 明石書店 2020 3692-ﾖ 0110485392

23 誰にも頼れない女(ひと)の お金の守り方 小山  智子／著 秀和システム 2017 5910-ｺ 0110478093

24

働く女性の情報誌：いこ☆る　2022年2月号

特集：コロナ禍であったこと、考えたこと

（コロナ禍の女性たち～DV相談の窓口から）

2022 雑誌 0140471333	

25

We learn（ウィラーン） 2020年11・12月号

特集：見えない・見えにくい暴力と闘う  (研究レポート：見えない経済的暴力) 2020 雑誌 0140464713

　　　　　　　　　　　　　　　　図書資料室のご利用お待ちしております

働く女性の人権センターいこ☆る

日本女性学習財団


