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心の傷からの
回復をめざして
ＤＶ被害による心の傷からの回復は、長期にわたることがあります。
回復に向けた実際の治療やその最新動向について、また、生活再建に向け
てどのような回復方法があり、それらをどのように活用していけばよいの
かについて当事者の経験から学びます。

申込み・問合せ等については、裏面をご確認ください。

13:00 ～ 14:50
「心の傷からの回復 ～ 被害の影響と治療の最新動向」
講師 小西 聖子 さん（武蔵野大学心理臨床センター長、精神科医）

（NPO 法人アーシャ代表）

都内在住・在勤・在学の方

250 名

1歳以上未就学児まで

※申込みが定員に満たない場合は当日参加も
　可能ですので、お問合せください。

※先着 18 名まで。平成 29 年 2 月 8 日（水）締切り。要事前申込み。

東京ウィメンズプラザ 地下１F ホール（渋谷区神宮前 5-53-67）

2月18日平成 29 年
13 時～16 時 30 分（受付開始12 時 30 分より）

土日　時

会　場

講演①

対　象

定　員

保　育

15:05 ～ 16:30
「私が歩んだ回復の道のり ～ 自分にあった方法をみつけるために」
講師 野原 沙希 さん

講演②

参加費無料
保育あり

平成28年度配偶者暴力（DV）防止講演会（第2回）



申　込　書

＊個人情報は、講演会の運営目的のみに使用し、他の目的で使用することはありません。

＊印は必須事項です。 送信日：　　月　　日

氏　　名＊ 性　別

職   　　業
勤 務 先 等

連 絡 先＊
電話：　　　　　　　　　　　　　　　　　　ファクシミリ：

メールアドレス：　　　　　　＠

年　　   齢 　10 代　　　20 代　　　30 代　　　40 代　　　50 代　　　60 代　　　70 代以上

保　　   育
　（1歳以上
　  未就学児まで）

○をお付けください 保育を希望されるお子様について

希望する　  ・  　希望しない 名
ふりがな

前（　　　　　　　　　　）年齢（ 　　歳　ヶ月）

この講演会を知った方法　　チラシ・広報東京都・ＨＰ・メルマガ・Twitter ／ FB・その他（　　　　　　　　　 ）

参加動機・講師への質問があればご記入ください。

ふ り が な

東京ウィメンズプラザ　事業推進担当　行

講師プロフィール 小
こ に し

西 聖
た か こ

子 さん

講師プロフィール 野
の は ら

原 沙
さ き

希 さん
　NPO法人アーシャ代表。平成14年よりDVサバイバー（さまざ
まな困難を生き延びた人）としてDV被害当事者支援を行う。DV防
止法改正時には被害者の立場から発言。平成21年より現職。千葉県
DV防止・被害者支援基本計画管理委員、DVを考える若者フォーラ
ム in ちばのアドバイザー等を務め、全国各地の職員研修や啓発講座で
被害体験を語り、暴力のない社会を目指し活動している。

　武蔵野大学人間科学部長、心理臨床センター長。
臨床心理士、精神科医。昭和 52年から東京都
心理判定員、平成５年東京医科歯科大学難治疾患
研究所の犯罪被害者相談室長等を経て、平成11 
年から現大学に勤務。
　主な著書に、『犯罪被害者の心の傷 増補新版』
（平成18年 白水社）、『犯罪被害者のメンタルヘ
ルス』( 編著 誠信書房 平成 20年 )、『新版トラ
ウマの心理学』（NHK 出版 平成 22年）、『性暴力被害者への支援』(共
編著 誠信書房 平成28年）等がある。

平成28年度配偶者暴力（DV）防止講演会 （第2回） 平成29年 2月18日（土）開催

心の傷からの回復をめざして 
申込方法

締 切 り

申込用紙（下記）の内容をファクシミリ、電子メール又はハガキで「ＤＶ防止講演会
（第２回）の申込み」と明記の上、お申込みください。
東京ウィメンズプラザの以下のホームページからもお申込みいただけます。
※ご参加いただけない場合のみ、こちらから連絡をさせていただきます。

平成29年２月8日（水） 〈受信・消印有効〉  

東京都生活文化局都民生活部 東京ウィメンズプラザ
事業推進担当「ＤＶ防止講演会（第2 回）」宛
〒150‒0001　渋谷区神宮前５‒53‒67
TEL：03‒5467‒1980　　FAX：03‒5467‒1977
wkoza@tokyo-womens-plaza.metro.tokyo.jp

【会場地図】
●JR・東急東横線・京王井の頭線・副都心線 渋谷駅下車 徒歩12 分
●銀座線・半蔵門線・千代田線 表参道駅下車 徒歩7 分

申込み・問合せ先

東京ウィメンズプラザ

渋谷駅
〈宮益坂口〉

宮益坂

青山通り バス停●

バス停●

青山学院大学

国連大学
至原宿

●B2 出口

骨董通り

渋谷駅
〈宮益坂口〉 オーバル

ビル

東京ウィメンズ
プラザこども

の城
（閉館）

地下鉄表参道駅

FAX : 


