
 ฉบบัภาษาไทย 

“Tokyo Women's Plaza (โตเกยีว วูเมนส ์พลาซา่)” 

รบัใหค้ าปรกึษาส าหรบัทา่นทีก่ าลงัประสบปญัหาการใชค้วามรุนแรงในครอบครวัจากคูส่ม

รสหรือคูค่รอง (DV : Domestic Violence) 

เจา้หนา้ทีใ่หค้ าปรกึษาเกีย่วกบัเร ือ่งการใชค้วามรนุแรงในครอบครวัพรอ้มใหข้อ้มูลตา่ง ๆ 

โดยจะท าการสรปุเรยีบเรยีงประเด็นปัญหา เสนอแนะเพือ่แกไ้ขปัญหา 

รวมถงึแนะน าหน่วยงานองคก์รทีเ่หมาะสมแกท่่าน 
 

•สามารถพูดคยุปรกึษาผา่นลา่มได ้
•สามารถปรกึษาไดโ้ดยใชน้ามสมมตุ ิ
•ปรกึษาฟรี 
•ขอ้มูลของผูใ้ชบ้รกิารจะถูกเก็บเป็นความลบัโดยเครง่ครดั 
•ผูท้ีพ่ านกัอาศยั ผูท้ีท่ างานประจ า 
และผูท้ีก่ าลงัศกึษาอยูใ่นโตเกียวสามารถขอรบับรกิารได ้

 

*ทา่นสามารถเขา้รบัการปรกึษาไดฟ้รี 

แตต่อ้งรบัผดิชอบคา่บรกิารโทรศพัท์ดว้ยตนเอง 
 

กรุณาโทรเขา้มาปรกึษากบัเรา 

หมายเลขโทรศพัท์ ✆03-5467-1721 

★เวลาใหบ้รกิาร วนัองัคาร วนัพฤหสั และวนัศกุร์  ต ัง้แตเ่วลา 

 13.00 น. – 16.00 น. 

(ยกเวน้วนัหยุดราชการ และวนัที ่29 ธนัวาคม - วนัที ่3 มกราคม) 

★ภาษาทีใ่หบ้รกิาร ภาษาองักฤษ ภาษาจีน ภาษาเกาหลี 
ภาษาไทย และภาษาตากาล็อก 
 

★วธิใีชบ้รกิาร 

 

 

 

 

 

อน่ึง 

หากทา่นไมส่ามารถใชบ้รกิารลา่มในภาษาทีต่อ้งการไดเ้น่ืองจากเจา้หน้าทีล่า่มก าลงัใหบ้รกิารลกู

คา้ทา่นอืน่อยู ่เราขอแนะน าใหท้า่นโทรตดิตอ่เขา้มาอกีคร ัง้ภายหลงั 
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หากตอ้งการขอค าปรกึษานอกเว
ลาใหบ้รกิาร 
กรุณาโทรเขา้มาผา่นบคุคลทีส่าม
ารถใชภ้าษาญีปุ่่ นได ้

ส าหรบัทา่นทีก่ าลงัประสบปญัหาการใชค้วามรุนแรงในครอบครวัจากคูค่รอง 

Tokyo Women's Plaza 
ยนิดใีหค้ าปรกึษาผา่นทางโทรศพัท์เกีย่วกบัปญัหาการใชค้วามรุ
นแรงภายในครอบครวั รองรบัได ้5 ภาษา ✆ 



                            タイ語版（ฉบบัภาษาไทย） 

パートナーからの暴力
ぼうりょく

でお悩
なや

みの方
かた

へ 

東京
とうきょう

ウィメンズプラザ ５言語
げ ん ご

による DV相談
そ う だ ん

  
 

結婚
け っ こ ん

相手
あ い て

やパートナーからの暴力
ぼうりょく

（DV）で悩
なや

んでいる方
かた

の相談
そ う だ ん

をお受
う

けします。 

DV専門
せんもん

のの相談員
そ う だん い ん

の 、問題点
もんだいてん

のを整理
せ い り

のして、解決
かいけつ

の 向
む

のけた助言
じ ょ げ ん

のや、適切
てきせつ

のな機関
き か ん

のをご案内
あんない

のするなのの情報
じょうほう

提供
ていきょう

をします。 

夫
おっと

・妻
つま

や 恋人
こ い び と

からの 暴力
ぼうりょく

 の 相談
そ う だ ん

ができます 

外国語
 い こ く ご

で 話
はな

すことが できます     通訳
つ う や く

を利用
り よ う

して相談
そ う だ ん

できます。 

名前
な ま え

を 話
はな

しません            匿名
と く め い

で相談
そ う だ ん

できます。 

お金
かね

は かかりません            相談
そ う だ ん

は無料
む り ょ う

です。          

あなたの 秘密
ひ み つ

を まもります       秘密
ひ み つ

は厳守
げん し ゅ

します。の の の の の の  

相談
そうだん

することが できる人
ひと

 

・ 東京
とうきょう

に すんでいる人
ひと

         東京都
と う き ょ う と

 在住
ざいじゅう

、 

・ 東京
とうきょう

で はたらいている人
ひと

      在勤
ざいきん

、 

・ 東京
とうきょう

の 学校
 っこう

に かよっている人
ひと

  在学
ざ い  く

の方
かた

 対象
たいしょう

です。 

※の電話
で ん わ

料金
りょうきん

はあなたの負担
ふ た ん

 なります。 

まずはお電話
で ん わ

ください。 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

   ✆03-5467-1721 
 

★相談
そ う だ ん

時間
じ か ん

   火曜日
か よ う び

、木曜日
も く よ う び

、金曜日
き ん よ う び

 13：00～16：00 

（祝日
しゅくじつ

、12月
 つ

29日
 ち

～1月
 つ

3日
 ち

を除
のぞ

く。） 

★対応
た いお う

言語
げ ん ご

   英語
え い ご

、中国語
ち ゅ う ご く ご

、韓国語
か ん こ く ご

、タイ語
ご

、タガログ語
ご

 

 

★利用
り よ う

方法
ほ う ほ う

     

 

 

 

 

 

 

なお、希望
き ぼ う

言語
げ ん ご

の通訳
つうやく

オペレーター 他
ほか

の電話
で ん わ

 対応中
たいおうちゅう

で通訳
つうやく

をご利用
り よ う

できない場合
ば あ い

は、再度
さ い の

、電話
で ん わ

を

おかけいただくよう案内
あんない

すること ございます。 
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とうきょう

ウィメンズプラザ 

✆ 

English、 中文の 、の の한국어 、のภาษาไทยの 、のTagalog 

chuugoku 

 

この時間以外は、日本語を

話せる方を通して、お電話 

ください。 

じのかのん いの のい  の のほんの のご 

はな かのた とのお でのんのわ 
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